
Dietní stravování 

Dietní stravování doporučujeme sjednat co nejdříve po objednání pobytu, aby bylo možné 
ověřit, zda jsme schopni požadovanou dietu zajistit. Poskytovatel si vyhrazuje právo dietní 
stravování odmítnout, pokud jeho zajištění nebude z provozních, personálních nebo jiných 
důvodů možné. Škola může rodičům předat kontakt na pověřeného zástupce poskytovatele, se 
kterým si konkrétní požadavky domluví. 

Dietní stravování zajišťujeme pouze ze zdravotních důvodů, zejména při: 

• bezlepkové dietě, 
• bezlaktózové dietě, 
• alergii na bílkovinu kravského mléka. 

Jiné druhy diet nejsme schopni zajistit z důvodu personálních kapacit ani odborného 
proškolení personálu. 

Rodiče (zákonní zástupci) mohou dodat základní suroviny potřebné k přípravě dietní stravy 
nebo vlastní hotové pokrmy podle předem zaslaného jídelníčku. Pokud suroviny nezajistí, 
bude účtován příplatek 300 Kč za pobyt dítěte a dále náklady na speciální suroviny podle 
náročnosti diety. 

U bezlepkové diety nejsme schopni zajistit vhodné pečivo, proto prosíme o jeho vlastní 
zajištění. 

U vegetariánské a bezlepkové stravy nelze garantovat podávání polévky každý den. 

Příprava dietní stravy je personálně, časově i finančně náročnější než běžné stravování. Přesto 
se v rámci našich možností snažíme rodičům i dětem maximálně vyjít vstříc. 

Rodiče (zákonní zástupci) berou na vědomí, že personál kuchyně RZ Sluníčko v Trhové 
Kamenici není tvořen odborně kvalifikovanými dietními kuchaři a poskytovatel není podle 
platných právních předpisů povinen dietní stravování zajišťovat. Dietní stravování proto 
poskytujeme dobrovolně a pouze v rozsahu našich možností. 

Zákonní zástupci jsou povinni sdělit poskytovateli veškeré podstatné informace o zdravotním 
stavu dítěte a jeho dietních omezeních. Poskytovatel odpovídá za správnou manipulaci s 
potravinami v souladu s platnými hygienickými předpisy, nenese však odpovědnost za 
zdravotní komplikace vzniklé v důsledku neúplných nebo nesprávných informací 
poskytnutých zákonnými zástupci ani za reakce související s individuálním zdravotním 

stavem dítěte. 

 

 

 

 

 
 


