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Informace k DT Slunicko v Trhové Kamenici

Prosime, vénujte pfipravé déti na tabor nalezitou pozornost.
Popsané pokyny jsou vysledkem nékolikaletého pozorovdni nedostatki v pripravé, na které na tdbore
dopldceji samy déti.

Dité prvné na tabore

Prvni pobyt na tabofe je vyznamnou udalosti v Zivoté ditéte. Rodice i nd$ tym si preji, aby Slo o
udalost radostnou, na kterou dité bude v dobrém vzpominat. Je vSak tfeba si uvédomit, ze tabor
znamena pro dité jak odlouceni od jeho nejblizsich, tak zménu prostfedi a mnohdy i denniho rezimu.
Déti pfichazeji s ndvyky a standardy z rodiny, které se mohou lisit od téch tdborovych. Pak zalezZi na
individualnich charakteristikach kazdého ditéte, ale i na tom, jak ho ti nejblizsi, tedy rodice, na tdbor
pfipravi. Abychom spolecné zamezili negativnim projeviim spojenym s taborem — pfilisSné styskani,
neprizplsobivost v kolektivu, nepfijmuti tdborového rezimu a dalsi — pfichystali jsme pro Vas nékolik
zakladnich typd, jak dité na pobyt na tabofe pripravit.

Tabor a zaméreni vyberte spolec¢né s Vasim ditétem, tak aby ho zaujalo. Snazte se své dité pozitivné
namotivovat myslenkou kolik novych véci si na tabore zkusi, kolik novych kamaradd najde. Déti si
nesmi myslet, Ze jedou na tabor za trest, nebo proto, Ze rodi¢e maji jinou alternativu dovolené a dité
by jim tam prekazelo.

Jesté pred odjezdem na tdbor si dohodnéte zplsob a frekvenci komunikace (sms, pohledy, dopis
atp.). Také si s ditétem domluvte, kdo a jak si ho vyzvedne po ukonceni tabora. Malé déti nékdy maji
strach, Ze se rodice napf. nestihnou vratit z dovolené a nevyzvednou si je. Pisté détem casto, tfeba
kazdy den, potési je to. Pokud jim budete psat nebo volat, neprobirejte s nimi, jak se Vam styska, ale
radéji je pochvalte, Ze tabor zvladaji. Vase emoce ovlivni vnimani ditéte. Pokud vyjadfite smutek,
litost, pocity styskani, bude je ve zvy$ené mife pocitovat i dité.

Prvni pohledy muZete odeslat jiz pred zacatkem tdbora, nebo je prfedat u autobusu nasim
pracovniklim (vSechny je doruc¢ime). To, Ze se Vasemu ditéti na tadbore dafi, mlzZete sledovat na
fotografiich a dennich informacich z naseho tabora na
https://www.facebook.com/agenturaveselaspolecnost.

Doporucujeme: neslibujte détem, Ze si pro né pfi prvnim zastesknuti prijedete (pocitaji s tim a brani
jim to v pfirozeném zapojeni se do Zivota tabora). V prfipadé neprekonatelného styskani Vas budeme
informovat a hledat moznosti dal$iho postupu.

Co s sebou — vybaveni déti

Poridte détem seznam véci, které si s sebou na tabor veze. Tento seznam nejlépe vlepte na vnitini
stranu vika kufru nebo vloZte do cestovni tasky. Balte véci na tabor spole¢né s détmi, aby védély, co
jim s sebou davate a kam. Véci Vaseho ditéte oznacte jmenovkou (pro ptipadnou identifikaci). Po
tdbore nam kazdorocné zlistane velké mnoZstvi obleceni a véci, ke kterym se nikdo nehlasi. Oznacte
také zavazadlo i spacdk.


https://www.facebook.com/agenturaveselaspolecnost

Nezapomerite prosim dulezité véci jako napf. spaci pytel, hrnecéek, batliZzek a lahev na piti. Velkou
pozornost vénujte vybéru obleceni a obuvi. DlllezZity je dostatek vhodného obleceni pro pobyt a hry
v prirodé (nékdy i za nepfriznivého pocasi). Mnoho déti ma na tdbore drahé obleceni na ukor
obycejnych tepldkll v dostatecném mnoiZstvi pro prevlékani, chybi pevna obuv — minimalné dvoje
tenisky na béhani a vylety, chybi holinky a plasténka nebo alespon nepromokava bunda, chybi
dostatek ponozek a spodniho pradla. Pamatujte, Ze Trhova Kamenice lezi na Vysociné a je zde
chladnéji nez v Pardubicich nebo Praze.

Nedavejte détem drahé véci — elektroniku, zlato, mobilni telefony; za odcizeni nebo ztratu téchto
cennosti a penéz, které déti ponechavaji volné bez dozoru, nenese poradatel tdbora odpovédnost.
Penize - kapesné vsak déti maji mozZnost si uloZit u svého vedouciho (zda nabidky vyuZiji nebo ne uz
zaleZi na nich pripadné na instrukci od rodica).

Prohlaseni zakonnych zastupct

Prosime vsechny rodice, aby v zajmu svého ditéte sdélili jeho Uplny zdravotni stav, navyky a pfipadné
odlisnosti. Néktefti rodice v prohlaseni neupozorni na zdravotni nebo psychologické zvlastnosti ditéte,
nasim vedoucim pak trva nékolik dni, nez odhali napf. enurézu - no¢ni poclrdvani a mohou ji fesit.
Tim je vSak nejvice postiZzeno dité, protoze v té chvili o jeho problému uz vi pllka tabora. Nebojte se
sdélit vSe do dotazniku — je to véci divérnou a bude s ni seznamen jen zdravotnik a oddilovy vedouci
Vaseho ditéte. Nesdélujte Zadné zdravotni informace ani dalsi poZadavky nasim pracovnikiim
zajistujicim odjezd na tabor. Tito lidé organizuji odjezd a nemohou zarucit, Ze Vas pozadavek predaji
spravné osobé na tdbore. Proto vie napiSte do Prohlaseni, které odevzdate u odjezdu.

Pred nastupem Vaseho ditéte na tdbor mu prohlédnéte pozorné vlasy (zvySenou pozornost vénujte
mistlim za usima a tyIni oblasti) a v pfipadé zjisténi infikace vsi ihned pfistupte k jejich odstranéni.
Zlikvidovany museji byt vSechny lezouci vsi i hnidy ulpélé na vlasech ve vzdalenosti 0-10 mm od
pokozky. VSechny déti pfi ndstupu na letni tabor projdou zdravotnim filtrem, déti infikované vsi
budou izolovany a rodice vyvani k okamzitému feseni situace. O pouziti pfipravku proti vsi détské nas
informujte v Prohlaseni.

Kontaktni telefonni &islo prosim uvadéjte na osobu, ktera je v Ceské republice a mGZeme se s ni spojit
ve véci Vaseho ditéte. Néktefi rodice pisi sva telefonni Cisla, i kdyZ odjizdéji na zahrani¢ni dovolenou a
nejsou k zastizeni.

U odjezdu na tabor odevzda kazdé dité original vyplnéného a Iékafem potvrzeného Prohlaseni (v
nasem vzoru ¢ast lIl.), které nesmi byt starsi dvou let. Dale musi mit kazdé dité podepsané Prohlaseni
od rodi¢t — takzvanou ,bezinfekénost” (¢ast .1) a druhou ¢ast Prohlaseni-dotaznik. K I. ¢asti Prohlaseni
prilepte nebo prisijte fotokopii karticky zdravotni pojistovny. Bez této zdravotni dokumentace
nemuZe byt dité prijato k Ucasti na tabore. Totéz plati pro dité jevici zndmky onemocnéni nebo
infekce.

Léky - pokud dité uziva léky, odevzdejte je (idedlné v origindlnim baleni) u odjezdu. Oznacte je prosim
celym jménem ditéte a rozpisem davkovani. Pokud ditéti davate léky, které nejsou uvedeny v
Prohlaseni od Iékare, napiste toto jesté prosim do do ¢asti Il.- Prohlaseni —dotazniku. Zadné dité si na
tdborfe nemuzZe brat léky samo bez védomi zdravotnika tdbora. Nedavejte prosim détem zadné léky
(napt. na bolest hlavy), které jim poté budete ordinovat po telefonu. MizZete tak uskodit vlastnimu
ditéti. Na tdbofe mame dostatecné vybavenou lékdrnu, kvalifikovaného zdravotnika a v Trhové
Kamenici smluvniho lékare.



Organizace a rezim taborového zZivota

Upozornéte déti, Ze na tabore je zavedeny celodenni rezim a taborovy program odpovidajici
kolektivni akci. Na tdbore je zakdzano pozivani alkoholickych napoji, omamnych latek a koureni.
Vybaveni tdbora, které déti rozbiji musi rodi¢e nahradit nebo opravit. Déti maji povinnost fidit se
pokyny vedoucich na tabore a dodrzovat tadborovy fad. Pri opakovaném ¢i hrubém poruseni radu
bude dité z tabora bez ndhrady vylouceno.

Ubytovani - z hygienickych a technickych divodl neni mozné, aby bydleli chlapci s dévéaty. Déti
spolec¢né bydli v rdmci svého oddilu. Oddily jsou rozdéleny podle zaméreni tdbora a u klasického
tdbora podle véku. Neni tedy moziné, aby predskolak byl v oddile se svymi vrstevniky a bydlel se
sestrou v oddile velkych dévcat. Pokud trvate na spolecném ubytovani déti (stejného pohlavi)
rozdilného véku, ubytovavame a zafazujeme starsi dité do oddilu k mladsimu ditéti (tato skutecnost
se starsim détem na tdbofe mnohdy nelibi). Kazdy si mizZe urcit pouze jednoho kamarada, s kterym
mu zarucime ubytovani a tedy i spolecny oddil (pokud jsou stejného pohlavi a jsou prihlaseni na
stejné zméreni tdbora nebo v klasickém tabore neni jejich vékovy rozdil vétsi nez tfi roky). Vyhneme
se tak situacim, kdy trojice kamarad( k sobé nechtéla pfijmout do chatky nikoho dalsiho nebo do
dvou chatek se nedaly bez slz rozdélit dvé trojice a jedna dvojice mnoholetych kamaradek.

Doporucujeme: nenafizujte détem, s kym musi bydlet a o koho se musi na tdbore starat. Déti si
vcelku snadno a rychle najdou kamarady mezi svymi vrstevniky.

Druziny (déti je také nazyvaji , barvy“) — tohoto seskupeni déti (16 — 20 déti, 2 vedouci) vyuzivame
pro soutéze, hry a Cinnosti zapocitdvané do celotdborové hry. Déti jsou zde namichany jak vékové,
tak dévcata s chlapci a tim se snazime zajistit vyrovnanost soutéznich tymuU. Rozfazovani do druZin je
véci ndhody, proto prosim nepozadujte, kdo s kym ma v druziné byt. NemuizZeme Vam toto slibit ani
zajistit. Rozdéleni jiz probiha formou soutéze, za které druZina obdrzi prvni body. Druhy den, néktefi
rodice reaguji na pozadavky svych déti a volaji o prerazeni ditéte do jiné druziny, coz mizeme udélat
jen takzvanou vyménou kus za kus. Ale jak by k tomu pfislo jiné dité, Ze ho pro uspokojeni pozadavku
nékterych rodicli vezmeme ze skupiny, kde se jiz ,,zabydlelo” a prefadime ho jinam. Navic, pokud
bychom umoznili jeden prestup hrozilo by toto kazdy den. DruZziny v této formé a s timto
rozdélovanim prosté k nasemu taboru patti. Diky teamové atmosfére se déti v tomto novém
kolektivu rychle zapoji, starsi pomdhaji mladsim a je to dalsi pfilezitost si najit nové kamarady i mimo
svij oddil.

Doporucujeme: pokud po Vas pred tdborem nebo v pribéhu tabora dité poZaduje zajisténi druziny,
kterou si sam vybral, neslibujte mu, Ze toto zaridite, nepljde to. Radéji mu vysvétlete, Ze rozdéleni je
otazkou losu a Ze si alespori miZe najit dalsi kamarady.

Hygiena — organizované sprchovani probiha s ohledem na tdborovy program a z technickych davodi
minimalné kazdy tfeti den (dle hygienickych pozadavki pro zotavovaci akce). Kazdy oddilovy vedouci
zajisti, aby se vSechny jeho déti radné umyly i vlasy, prohlédne ,klistata” a zajisti prevleceni déti do
Cistého pradla. Tento model se ndm zatim osvédcil. Sprchovani probihd celé dopoledne a je doplnéno
oddilovym programem. KaZdodenni sprchovani by nds pfipravilo minimdlné o 3 hodiny spole¢ného
programu a navic, pokud by probihalo vecer, tak o veskery celotaborovy vecerni program (napf.
diskotéka, tdbordk apod.) a to by déti ani nechtély. V individudlnich pfipadech (zdravotni dlvody,
potfeba castéjsiho sprchovani u starsich divek) je umoZnéno rychlé osprchovani kazdy den v dobé
poledniho klidu.



Navstévy — z pedagogickych divoda navstévy nedoporucujeme, presto rodice ditéte maji pravo ho
navstivit. Pfi zvaZzovani navstévy berte prosim v potaz Uvahy o jejim vlivu na psychiku Vaseho ditéte,
ale i jeho kamaradi. Kazdé dité je individualitou, kterou znaji nejlépe pravé rodice a tudiz je toto
rozhodnuti plné na nich. Méjte vSak na paméti, Ze jakdkoli ndvstéva vyvolava zejména u nejmensich
déti silné styskaci emoce. Navstivené dité se rozbreci a chce domf, kdyz se to dozvédi jeho kamaradi,
chtéji odjet také. Pokud se pro navstévu rozhodnete, sméfujte ji do doby o polednim klidu (13,00 —
14,00 hodin). Nevozte détem velké mnozstvi ovoce (mnozi se nerozdéli a snédi vSe najednou a pak
zvraci), z hygienickych ddvodl nemlzeme pfijmout ani pizzy, Happy Mealy a dalsi potraviny
podléhajici rychlé zkaze.

Mobilni telefon — telefon je obecné dobrd véc, ale dokdze détem Zivot na tdbore i znepfijemnit.
Proto nechavame na rodicich, aby sami rozhodli, zda dité bude na tdbore mobil mit s sebou. Pokud se
rozhodnete svého potomka na tabor mobilem vybavit, volejte mu jen v dobé poledniho klidu 13,00 —
14,00 hodin. Taborovy fad zakazuje pouZivani mobilniho telefonu béhem tdborového programu.
Budete-li volat (hlavné malym détem), neprobirejte s nimi, jak se Vam styska. Vétsina malych déti je
smutnd po telefonatech s rodic¢i, nékteré déti i breci, protoZze do telefonu brecela i maminka.
Nedoporucujeme vyuzivani telefonu k pfilis ¢astému kontrolovani nebo fizeni ¢innosti Vaseho ditéte.
Déti jsou na zakladé véku a individudlnich schopnosti kontrolovany vedoucimi. Doprejte ditéti pocit,
Ze je alespon castecné svym panem. Kdyz bude dité chtit néco sdélit, ozve se jisté samo. V tabore je
také omezeny pocet elektrickych zdsuvek, proto je nabijeni 100 mobilnich telefon( dost narocné.
Nezapominejte, Ze na tabor si déti jedou od podobnych véci odpocinout. Pfi vybavovani ditéte
mobilnim telefonem zvazte také moZnost, Ze telefon nepfiveze zpét domd. Jiz nékolikrat jsme hledali
mobil v lese, pripadné policie vySetfovala jeho ztratu (ale vidy bezispésné).

Doporucujeme: vybavte dité starym typem mobilniho telefonu, domluvte si kazdy den jeden
telefonat v dobé poledniho klidu a pfi zavoldni budte pozitivni a neprobirejte s ditétem, jak Vam
chybi a Ze se Vam také styska.

Prijezd na tabor a odjezd z tabora

Kazdy ucastnik tabora ma v pfihlasce nahldasend mista odjezdu a pfijezdu. Ty je nutné dodrzet. V
zavislosti na nich budeme organizovat dopravu.

Do tabora - Dodrzte prosim ¢asy odjezdl na tabor, autobus nebude na opozdilce ¢ekat. Pokud dité
nastupuje na tabor pfimo v Trhové Kamenici, prosim nevozte ho o nékolik hodin dfive. Musi pak
samo Cekat na pfijezd dalSich déti a to pro ného obvykle neni vesely zacatek tdbora.

U odjezdu na tabor kazdy odevzda:
e vyplnénou a zakonnym zdstupcem podepsanou cast I. a Il. Prohlaseni
fotokopii karticky zdravotni pojistovny (prosime pricvaknout k Potvrzeni od |ékare)
original Potvrzeni od lékare (Cast Il1.)
léky (pokud dité uziva) — v originalnim baleni, oznacenym celym jménem ditéte a
prehledem davkovani
u malych déti mizZete predat i kapesné — v obalce oznacené celym jménem ditéte a ¢astkou

Prosime fidte se u odjezdu pokyny pracovnik( tabora, ktefi organizuji odbaveni a odjezd déti.



Predcasny odjezd z tabora — Nevycerpané sluzby se zpétné neproplaceji. Pokud je dité z tdbora
vylouceno, nema také narok na zadnou finan¢ni kompenzaci. Pokud dité ze zdravotnich divod( na
tdbor nemize nastoupit, jsou Uctovany stornopoplatky. V pripadé, Ze seZenete za dité nahradnika,
prevadime cenu poukazu na ného.

Odjezd z tabora — Pokud béhem tdbora zjistite, Ze potiebujete zménit misto pfijezdu Vaseho ditéte z
tdbora, nebo si ho chcete vyzvednou dfive nezZ je planovany konec tabora, oznamte tuto skutecnost
pfimo do tabora vedoucimu dne.

PFi pfijezdu z tabora si dité mlzZe prevzit pouze zakonny zastupce. Pokud si bude dité prebirat napf.
babicka, oznamte nam tuto skutecnost pisemné (nebo do prohlaseni) a dité o tom informujte. V
zadném pripadé neni mozné po prijezdu z tabora pustit dité domd samotné. U déti starsich 15 let je
toto moziné s pisemnym souhlasem rodicu.

Taborovi pracovnici

Nasi taborovi pracovnici jsou pfipraveni pro praci s détmi. VSichni jsou starsi 18let a jsou zdravotné
zpUsobili pracovat na détském tabore. VétsSinou se jedna o absolventy nebo studenty pedagogicky
zaméfenych vysokych 8kol. ProtoZe agentura Veseld spole¢nost je akreditaénim stfediskem MSMT
pro vzdélavani hlavnich vedoucich tabora, i vSichni nasi pedagogicti pracovnici projdou pfed taborem
Skolenim podobného rozsahu. O vétsiné nasich ,starych” taborovych pracovnikd si mlzete predist na
nasem webu O nds — Nas team.

Kazdy oddilovy vedouci ma na starosti primérné 12 déti (max. 15). Zdravotnik je k dispozici 24 hodin
denné. Prosime rodice, aby nezapominali, Ze jejich dité je na tabore v kolektivu dalSich déti a vSechen
Cas, ktery vedouci vénuje reseni nedulezZitych pozadavk( je ubran vSem détem z ¢asu, kdy by si s nimi
mohl hrat. DodrZujte prosim vySe popsané pokyny, protoZe napf. plldennim hleddanim mobilu,
naslednym privolanim policie (na Zadost rodicl), vyslechy a dalSim prohledavanim je velmi narusena
Cast programu Vasich déti. Za 22 let naseho plsobeni v Trhové Kamenici se jesté nikdy policii
nepodafilo pohfeSované véci vypatrat.

Na druhou stranu neméjte obavy ziskavat korektni informace o pobytu Vaseho ditéte na kontaktnim
telefonnim Cisle détského tabora Sluni¢ko, nebo opravnéné potireby Vaseho ditéte fesit pfimo s
oddilovym vedoucim. Pokud se nejednda o naléhavou situaci, doporucujeme ¢as okolo jidla (vSichni se
zdrzuji v jidelné nebo blizkém okoli a jsou snadnéji k zastizeni).

Reportaz z naseho tabora

Ze vsech nasich tabord vkladame pravidelné alespon jednou denné aktualni fotografie déti na nas
Facebook https://www.facebook.com/agenturaveselaspolecnost. Po skonceni tabora nahrajeme
fotografie také na nas web www.veselaspolecnost.cz.

Sledujte nas ©.



https://www.facebook.com/agenturaveselaspolecnost
http://www.veselaspolecnost.cz/

Kontakty

tabor Slunicko - 777 36 33 50

Tento mobilni telefon funguje pouze v dobé tabora ma po 24 hodin u sebe vedouci dne. Pouzivejte
ho prosim k reSeni naléhavych situaci, k ovérovani zprav od Vasich déti, ke zménam tykajicich se déti
(napf. odjezd) apod. Vedouci dne nezna odpovédi na vSechny Vase otazky, mnohdy nebude osobné
znat ani Vase dité, ale zprostfedkuje odpovéd, vyresi situaci nebo Vas spoji s oddilovym vedoucim,
zdravotnikem nebo hlavnim vedoucim tabora.

Veskeré informace od Vaseho ditéte, které se Vam nezdaji pfili§ relevantni si nejprve ovérte na
tdborovém mobilu, neZ do tdbora sami vyrazite. Nékdy se ndm také stalo, Ze se ditéti styskalo, proto
volalo domu a nepravdivé informovalo rodice napt. o svém zdravotnim stavu. V pripadé zranéni nebo
nemoci Vaseho ditéte by Vas vidy kontaktoval tdborovy zdravotnik.

kancelar Chrudim - 775 335 018

Na toto telefonni Cislo volejte prosim pouze v pracovni dny v pfipadé, Ze potrfebujete fesit néco
ohledné rezervaci, pfihlasek nebo plateb tdbora, potvrzeni o ucastni ditéte na tdbore. Ostatni véci
tdborového razu — napfiklad zapomenuté véci volejte pfimo do tabora. Pokud chcete zménit misto
odjezdu z tabora, v pfipadé, Ze uz bézi tabora, zavolejte tuto skutecnost pfimo do tabora.

Postovni adresa tabora

DETSKY TABOR SLUNICKO, 539 52 Trhova Kamenice

(Nezapomernte napsat jméno ditéte — adresata; neposilejte postu do agentury v Chrudimi — jeji
doruceni do tdbora je zdlouhavéjsi; postu ani baliky neposilejte doporucené, mame pak problémy s
jejim vydanim na posté bez Gcasti ditéte a rGznych prikazek).

E-mailova adresa do tabora - slunicko@veselaspolecnost.cz
(Nezapomernte napsat jméno ditéte, kterému je mail urcen — nejlépe do predmétu; neprikladejte
détem obsahlé soubory ani barevné fotografie i obrazky, dopisy jim radi vytiskneme).



mailto:slunicko@veselaspolecnost.cz

